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在互联网时代，网购已经成为人们生活中不可或缺的一部分。然而，在享受便捷购物的同时，我们也
需要注意网购的安全问题。近日，有关黑市安眠药在网上药店销售的消息引起了广泛关注。这一现象
不仅暴露了网络监管的漏洞，也提醒消费者在网购时要提高警惕。 首先，黑市安眠药在网上药店销售
，说明这些药店可能存在监管不严的问题。正规药店在销售处方药时，必须遵守国家相关法律法规，
对消费者进行实名制登记，并严格审查处方。然而，黑市安眠药通过网络渠道流入药店，可能绕过了
这些监管措施，给消费者带来安全隐患。 其次，黑市安眠药的质量难以保证。这些药品可能来自非法
渠道，成分不明确，甚至可能掺杂有害物质。消费者在不知情的情况下使用，可能导致严重的健康问
题。此外，长期服用安眠药还会产生依赖性，给身心带来伤害。 针对这一现象，相关部门应加强网络
药店的监管力度，严厉打击非法销售药品的行为。同时，消费者在网购药品时，要选择正规渠道，仔
细核对药品信息，避免购买到假冒伪劣产品。 此外，消费者还应提高自身安全意识，了解安眠药的正
确使用方法。在需要使用安眠药时，应先咨询医生，获取正规处方，并按照医嘱使用。切勿盲目网购
，以免造成不必要的伤害。 总之，黑市安眠药在网上药店销售的现象，提醒我们在网购时要提高警惕
，选择正规渠道购买药品。同时，相关部门也应加强监管，保障消费者用药安全。只有这样，才能让
网购成为我们生活中更加安全、便捷的一部分。
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3. 3新消费“过气”后，元气森林还有“佛系”的机会吗？
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